


1. Pépiniere
Guide de bouturage
Plan de la pépiniére
Photo de la réalisation

2. Guide du partenariat
Guides
Fiche de poste

3. Couloir
Plans
Outils «<monter une expo avec des patients»

4. Cartes des ressources du XXe
Cartes



Pépiniére




Pépiniére

Le guide du bouturage
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Partenariats

Les guides de partenariat

4 Lobjectif

Pourquoi
travailler en
partenariat?

Lobjectif de la démarche est de développer une dynamique
ambitieuse de partenariats locaux permettant de connecter
tous les établissements de soins psychiatriques du 20éme
arrondissement (leurs patients, leurs équipes) G des struc-
tures culturelles ressources établies sur le territoire.

Etapes de
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Le territoire
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Je suis médiateur

Médiateur.rice culturel.le et animateur.rice
des réseaux territoriaux du 20éme arrondissement

Temps Statut Grade Horaires
de travail .
Contractuel Categorie B h a 17’1
de la fonction publique Possibilite d horalre§
hospitaliére souples selon les besoins
liés a la fonction
Lieux de travail Organisation du travail
Paris, 20éme arrondissement Travail de terrain Interaction avec toutes
Poste avec mobilité sur I'ensemble les parties prenantes du réseau de soin psy-
du poéle de territoire (20éme chiatriques du 20éme (des soignants, des patients,
arrondissement) et sur 'ensemble ergothérapeutes, assistants sociaux...) et des acteurs du
du GHU Paris territoires (associations, commergants, institutions...)

Spécificités liées a la fonction

Création de poste (Fonction nouvelle)

Poste mobile pour pouvoir aller a la rencontre d’acteurs du quartier
et interagir avec les différentes entités du réseau de soin

Travail ponctuel le soir et les week-ends (1 WE sur 2)

Poste a pourvoir a compter du Candidatures a adresser

ler janvier 2021 lab-ah@ghu-paris.fr



Je suis médiateur

Créer des liens entre I’hopital psychiatrique et son territoire.

Repérer, des besoins et potentiels, développer des partenariats

pour favoriser :
La “dé-stigmatisation” du handicap psychiatrique

L'épanouissement et le bien étre des habitants/usagers

Lintégration du patient a la vie de son quartier lors de sa sortie.

Connaissances

Fonctionnement des
institutions publiques
territoriales

Fonctionnement des
structures de soins
psychiatriques locales

Activiteés concretes

Mettre en oeuvre des dynamiques
partenariales au sein du territoire

Animer une communauté d'acteurs
relais (économiques, sociaux, culturels)
implantés dans le territoire

Obtenir, gérer et optimiser des moyens
(temps, argents, compétences)

Les sensibiliser aux enjeux du handicap
psychique

Repérer les envies et les besoins
des usagers

Animer des temps et des espaces
d'échanges en externe avec les acteurs
relais

Animer des temps et des espaces
d'échanges en interne (en lien avec
l'animateur)

Savoir-faire et expériences

Compétences

Méthodes de conduite de
projet et d'expérimentation

Montage de partenariats
et contractualisation

Elaboration de cahier des
charges et suivi de prestation

Gestion de projet + gestion

de production (ARS, CNSA, DRAC,
departement, ville..), planification)
Communication et démarchage
Qualités relationnelles & redactionnelles
Connaissances administratives

Qualités d'ecoute, ouverture d'esprit

Dynamisme et organisation
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VOUS SOUHAITEZ REJOINDRE UN ACTEUR HOSPITALIER MAJEUR

DANS LA PRISE EN CHARGE EN PSYCHIATRIE ET NEUROSCIENCES ?

Le Groupe Hospitalier Universitaire Paris psychiatrie & neurosciences est ne le 1er janvier 2019 de la
fusion des hopitaux Sainte-Anne, Maison Blanche et Perray-Vaucluse. Leader dans le soin, l'enseigne-
ment et la recherche portant sur les maladies mentales et le systeme nerveux, le GHU Paris emploie
5600 hospitaliers dans 170 Structures, elles-mémes reparties sur 94 sites, ainsi que des unités a

dimension médico-sociale dans le 91 et le 93.

Le GHU Paris assure la prise en charge de proximité, de recours et de spécialité des Parisiens dans
toutes les disciplines associées a la santé mentale et au cerveau au sein de 170 structures réparties

dans la capitale.

www.ghu-paris.fr / Linkedin : Ghu Paris / Twitter @GhuParis
Siege : Site Sainte-Anne, 1 rue Cabanis 75014 Paris

Description du pole/service

Ce poste sera directement rattache a la
directrice reférente du pole et a la cadre
administrative du pole pour la gestion
administrative. Le pilotage de la mission
sera assurée en co-tutorat par les directions
suivantes :

La directrice referente du poéle

La direction des soins

La direction de la communication

Un représentant des services socio-éeducatifs

Le lab-ah (laboratoire de l'accueil et
de l'hospitalite)

Développeur.se territorial.e ayant une grande sensibilité
pour le secteur culturel (production / relations-publiques)

Ingénieur.e culturel.le ayant une grande sensibilite pour
les dynamiques de territoire et une bonne expérience
dans le développement et 'animation de réseaux locaux.

Formation

Niveau Master 2
Sciences politiques
Gestion du territoire et développement local

Médiation et gestion de projets culturels



Prendre son poste

Quelques trucs et astuces que le médiateur
peut mettre en place dans les 6 premiers mois

Se présenter

Qui?

Faites le tour de l'écosystéme pour
comprendre leur réalité (fonctionnement,
besoins, priorité) et se presenter.

Les représentants de toutes les structures
du réseau de soin du 20éme

e Accueil au sein de chacun des secteurs
e Les structures ambulatoires
e Le Lab-ah / le service communication

o Les partenaires déja abordés ou repéreés

Le quartier

o l'équipe miunicipale / les élus

o l'équipe de déeveloppement locale
o les grandes institutiuons publiques

o la co-propriété proche de l'hopital

Les acteurs de la santé mentales hors re-
seau de soin (via la référente “santé men-
tale" du CLSM)

Comment ?

Préparez votre présentation pour donner
envie a vos interlocuteur de vous connaitre
et de travailler avec vous. Un support a pro-
jeter serait un vrai plus.

¢ Commencez pas raconter qui vous étes,
d'ou vous venez

o Expliquez ensuite pourquoi vous avez
postulé a ce poste; ce qui vous intéresse,
ce que vous avez envie de déevelopper

e Proposez ensuite une facon de collabo-
rer.. Expliquez a vos interlocuteur la facon
dont vous proposer d'interagir, de collabo-
rer pour co-construire la dynamique



Prendre son poste

Monter en compétences

Loutillage du poste

o Faites un auto-diagnostic, partagé avec
le Lab-ah des forces et faiblesses de votre
profil.

« Imaginez un plan de formation pour rele-
ver les défis de la fiche de poste

e Prenez le temps de vous approprier et
de développer ou adapter le “kt du me-
diateur” ( Création de nouvelles fiches de la
boite a outils)

+ Rédigez une stratégie, un plan d'action
pour 3 années

Faire exister les

partenariats préfigurés

Il serait pertinent de recolter les fruits se-
mes en 2019 et 2020 en activant les po-
tentiels lies aux partenariat avec la Colline,
les MPAA. Cela permettrait d'acter votre
présence, d'incarner rapidement une dy-
namique. Choisissez des choses simples
a mettre en oeuvre et mobilisatrices pour
convaincre.

Lancer un nouveau partenariat

Il faut se lancer rapidement dans la re-
cherche de nouveaux partenaires. Donnez
vous comme objectif de monter des la pre-
miere année un partenariat représentatif de
ce que vous souhaitez porter comme dyna-
mique !



Couloir




Exposition

Disposition
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Point de vue depuis la rue




Point de vue depuis les papillons

Exposition

17

Point de vue depuis I'accueil




Exposition

Point de vue depuis le patio

18

Alternative d’exposition : formats réduits
en quiconce




Exposition

« Monter une expo »
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Exposition
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« Monter une expo »

Existant

Depuis la rue, en nocturne, on observe
les éclairages ci-dessus. Si les 5 spots
restent en place, il faudra homogénéiser les

tempeératures de couleur ( a prioiri froide ).

P ¥
Eléments d'accroche
. . . y - . g
Préconisation d'éclairage, 3 références.
Tonic Spot
96632312 TONIC SPOT LED2800-930 MT3 FL WH.
LED 31W TNCS_FL_M3K| |P2[)‘ @ ‘c € T325‘
Tonic Spot e
Un projecteur LED avec distribution Flood et non gradable F =i
intégrée, pour une alimentation 100-240V, 50/60Hz.
Installation sur rail (ou en plafonnier avec accessoire)
triphasé (GAB9). Classe électrique |, IP20. Corps : fonte
d'aluminium, laqué blanc. Boitier du driver : Polycarbonate
(PC) blanc. Livré avec LED 3 000 K. Le projecteur peut
pivoter a 350° et étre incliné a 90°. Possibilité de modifier la 1
distribution lumineuse en changeant I'optique. 180°
p, 150° 150°
Dimensions : @95 x 187 mm
Puissance du luminaire: 30,7 W
Flux lumineux du luminaire: 2782 Im . .
Efficacité lumineuse du luminaire: 91 Im/W 120 120
Poids : 1,1 kg
90° 3000 2000 1000 90°
TLG_TNCS_F_WH.jpg
60° 60
30° 30°
350" 0°
cd/kim
D38992AA Idt
275
Position de la lampe: FL (verre projecteur, fourni) Température de couleur: 3000 Kelvin
187 Source lumineuse: LED Tolérance de la couleur (MacAdam intial): 3

Flux lumineux du luminaire*: 2782 Im Durée de vie utile médiane*:

Efficacité lumineuse du luminaire*: 91 Im/W L70 50000h & 25°C

Efficacité de la lampe: 90 Im/W Convertisseur: 1x HF

L Indice min. de rendu des couleurs: 90 Puissance du luminaire*: 30,7 W
*’, Rend.: 1,00 Rend. Sup.: 0,00 Rend. Inf.: 1,00 Equipement: FO
@95

TLG TONC M LD1.wmi



Préconisation d'éclairage, 3 références.

FAG E R H U LT SE - 566 80 Habo
Silo

H

Exposition
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Préconisation d'éclairage, 3 références.
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CONCEVOIR
UNE

EXPOSITION

Avant de démarrer

Monter une exposition nécessite de connaitre quelques régles
qui permettront la bonne mise en place : choisir un theme, un
nom, une narration, faire déambuler le visiteur doit étre
réfléchi a lavance. Construire une exposition cest choisir les
histoires que 'on veut raconter, le public que I'on souhaite
toucher, la fagon de communiquer.

Cet outil est a destination de toute personne souhaitant
mettre en place une exposition. Elle a valeur d'étre un outil
co-créatif, qui permet de d'ouvrir le dialogue sur les motiva-
tions de chacun et la tenue de I'exposition dans son
ensemble.

Pour la bonne tenue de
I’atelier :

Imprimer cet outil en A4 sans recto verso - une partie de l'outil
esten couleur pour définir la charte graphique, mais si vous
navez pas d'imprimante couleur rien de grave !

Bien prendre connaissance des consignes, elles vous aideront
a animer latelier

Prédécouper l'outil selon les pointillés pour plus de facilité
Animer le temps datelier par des tours de paroles ; chacun
doit sexprimer pour que tou.te.s se sentent investi.e.s
Munissez vous de feutres de couleur

Notez le plus possible sur les outils ce qui se propose / dit/
discute afin d'en garder trace

Les régles
de l’intelligence
collective

Vous pouvez répeter celles-ci au début de [atelier.
- Respecter le cadre

- tre bienveillant

- couter avec attention

- parler avec intention

- une idée par prise de parole

- la parole est répartie

- toutes les idées sont bonnes a prendre

Pour compléter I’outil :

Si possible, imprimez A3 du plan du lieu, avec
quelques cotes. Si jamais celui-ci n'est pas disponible,
tentez de dessiner le plan surun A3 avec les dimen-
sions que vous prendrez en vous rendant sur place.
Imprimez les photos / oeuvres / dessins disponibles

La notice d’utilisation



t

Le théme

Définir une thématique a l'exposition afin de :
-donner de la cohérence a I'ensemble

- déterminer avec plus de facilité le nom, la
posture de visite...

. Collez ici la carte d'inspiration choisie . Vous pouvez vous aider des cartes d'inspiration

‘ 05;”;;5’;’2%‘;2’;2;%; upe pour déterminer la thématique.
$ 9 group Etsi le théme c’était...

NOMY

Le nom doit étre en lien au theme pour que les spectateurs puissent comprendre ce qu'on va leur
montrer en 2 secondes ! Vous pouvez utiliser : le theme, des mots clefs, une expression...

exposition

Mots clefs

Donner ici quelques mots clefs
qui permettrons de cadrer et de
mieux comprendre letheme - . . . . iiiiiiiiii...

La carte d’ident

de I’

AVeC QUI ?

Personnes invitées pour
participer a l'exposition

Narration il

Quelle histoire l'exposition doit
raconter selon vous ? Qu'est-ce
quivoustientacoeurde Tttt Tttoosstoosssccssssccossscccsssccosescccosesos
montrer ?

T .




Qui sont les spectatrices
et les spectateurs ?

Définir le type de spectatrices et de spectateurs permet
de bien prendre en compte les contraintes liées a leur
situations : par exemple, une personne agée peut avoir
besoin d'un banc pour sasseoir, des enfants ont besoin
de toucher les oeuvres...

Donnez sur le personnage le type de spectatrice /
spectateur et au dos leurs besoins éventuels

Les spectatrices
et spectateurs




Plan du batiment
Inscrivez uniquement des espaces dans
lesquels il y aura l'exposition. Vous pouvez
utiliser les lignes comme points de repére.
Inscrivez les entrées et les sorties, les noms
des piéces, les murs et espaces d'exposition
disponibles, les points d'entrée de lumiére
(fenétre, éclairage)

Déambulation

Tracez le chemin pour la spectatrice / le
spectateur dans l'exposition, depuis l'entrée
dans l'espace jusqua la sortie.

Ceci permettra de choisir une disposition
pour la narration des oeuvres

N
“n

Le plan du batiment



Quel type de composition
d’accrochage & formats
des ceuvres présentées ?

V4

tees

Définissez les formats d'accrochage des oeuvres en vous C :
servant des d'exemples de mises en place ci-dessous. : '
Vous pouvez les disposer sur le plan que vous avez ; - w '
précédament dessiné. - m :
Format Portrait Format Paysage . m :
| — ' .
- : 'm .
Présentation réguliére - Présentation rythmée . —: :
| e— L —
Composition avec mise en valeur au centre - Composition avec détails
Composition avec mise en valeur d'une piece —
—

o . mposition en cabin riosité
CompOSItIOf)narratlve CO pOStO e Cab etdecu osite



L’affiche

qu'est-ce qui doit étre présent dans laffiche ?
Quels mots ?

Qu'est ce que ¢a représente ?

Qu'est-ce qu'on met a I'honneur ?

Nom de l'exposition

Dessinez ici la composition générale des mots / images

L’invitation

qu'est-ce qui doit étre présent dans l'invita-
tion ? Quels mots ?

Qu'est ce que ¢a représente ?

Qu'est-ce qu'on met a I'honneur ?

Nom de l'exposition

Dessinez ici la composition générale des mots / images



Les typographies
Choisissez le titre et le sous-titre qui vous
paraissent correspondre a l'image que vous
souhaitez donner a l'exposition. Des petits
conseils sont présents sur les feuilles !

Donnez les raisons
de vos choix

Le graphisme

Donnez les raisons
de vos choix

Les couleurs
Les couleurs sont trés importantes pour la
communication. Il faut choisir ici des

La « majeure » : . :
couleurs qui « fonctionnent » bien ensemble.

La couleur qui sera le plus
présente ; qualifiez-1a, et

donnez la raison de son La « secondaire » La « tonique » La « Pdle »
choix. La couleur qui sert aux La couleur qui attire lattention  La couleur de fond ; quali-
sous-éléments ; qualifiez-la, et~ qualifiez-la, et donnez la fiez-1a, et donnez la raison de

donnez la raison de son choix. raison de son choix. son choix.



Réle © Role
. Contact: Contact :

Les moyens
humains

Inscrivez ici la liste des
personnes en soutien pour
fabriquer / monter / démonter
I'exposition, leur réle, leur
contact éventuel

Les besoins

. Contact: .+ Contact: L+ Contact:

Les connaissances spécifiques & solliciter

Le matériel & disposition Les courses
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Et enfin, un petit texte d’une importance .
capitale puisqu’il nous parle de I'histoire ’;/O

de la typographie : La typographie est &

T'origine I'art d’assembler des caractéres :

mobiles afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette
technique a été mise au point vers 1440
par Gutenberg, qui n’a pas inventé
I'imprimerie & caractéres mobiles mais
un ensemble de techniques conjointes :
les caractéres mobiles en plomb et leur
principe de fabrication, la presse

AMERICAN TYPEWRITER

Et enfin, un petit texte d’une importance capitale
puisqu’il nous parle de I’histoire de la typographie :
La typographie est a I'origine I'art d’assembler des
caracteres mobiles afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette technique a été
mise au point vers 1440 par Gutenberg, qui na pas
inventé 'imprimerie a caracteres mobiles mais un
ensemble de techniques conjointes : les car:
mobiles en plomb et leur principe de fab:
presse typographique (inconnue des Orientaux), et
I’encre grasse nécessaire i cet usage.

BODONI

Et enfin, un petit texte d’'une importance
capitale puisqu'il nous parle de I'histoire de .
la typographie : La typographie est & :
l'origine I'art d’assembler des caractéres
mobiles afin de créer des mots et des

phrases et de les imprimer. Cette technique
a été mise au point vers 1440 par .
Gutenberg, qui n’a pas inventé I'imprimerie
A caractéres mobiles mais un ensemble de
techniques conjointes : les caractéres
mobiles en plomb et leur principe de

COCHIN

Et enfin, un petit texte d’'une importance
capitale puisqu'il nous parle de I'histoire de

la typographie : La typographie est a

I'origine I'art d’assembler des caractéres
mobiles afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette technique :
a été mise au point vers 1440 par .
Gutenberg, qui n’a pas inventé I'imprimerie

a caractéres mobiles mais un ensemble de
techniques conjointes : les caractéres
mobiles en plomb et leur principe de
fabrication, la presse typographique

ARIAL REGULAR

Et enfin, un petit texte d’'une importance
capitale puisqu’il nous parle de I'histoire de .
la typographie : La typographie est a
I'origine |'art d'assembler des caractéres
mobiles afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette technique :
a été mise au point vers 1440 par .
Gutenberg, qui n'a pas inventé |'imprimerie
a caractéres mobiles mais un ensemble de -
techniques conjointes : les caractéres
mobiles en plomb et leur principe de
fabrication, la presse typographique

AVENIR

Etenfin, un petit texte d'une importance capitale
puisqu'il nous parle de I'histoire de la typographie :
La typographie est a l'origine I'art d'assembler des
caractéres mobiles afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette technique a été
mise au point vers 1440 par Gutenberg, qui n'a pas
inventé I'imprimerie a caractéres mobiles mais un
ensemble de techniques conjointes : les caractéres -
mobiles en plomb et leur principe de fabrication, la *
presse typographique (inconnue des Orientaux), et
I'encre grasse nécessaire a cet usage. :

AVENIR NEXT CONDENSED

Et enfin, un petit texte d'une
importance capitale puisqu'’il nous
parle de I'histoire de la typographie
: La typographie est a 'origine I'art
d’'assembler des caracteres
mobiles afin de créer des mots et
des phrases et de les imprimer.
Cette technique a été mise au point
vers 1440 par Gutenberg, quin’a
pas inventé l'imprimerie a
caractéres mobiles mais un
GLEEGO

Et enfin, un petit texte d’'une
importance capitale puisqu’il nous parle
de I’histoire de la typographie : La
typographie est a I'origine I’art
d’assembler des caractéres mobiles afin
de créer des mots et des phrases et de
les imprimer. Cette technique a été mise
au point vers 1440 par Gutenberg, qui
n’a pas inventé I'imprimerie a
caractéres mobiles mais un ensemble de
techniques conjointes : les caractéres

Et enfin, un petit texte d’'une importance
capitale puisqu’il nous parle de l'histoire de la
typographie : La typographie est a lorigine
"art d'assembler des caractéres mobiles afin
de créer des mots et des phrases et de les
imprimer. Cette technique a été mise au
point vers 1440 par Gutenberg, qui na pas
inventé l'imprimerie a caractéres mobiles
mais un ensemble de techniques conjointes :
les caractéres mobiles en plomb et leur
principe de fabrication, la presse

MINION PRO

Et enfin, un petit texte d’'une importance
capitale puisqu’il nous parle de I'histoire
de la typographie : La typographie est a
I’'origine I'art d’assembler des caracteres
mobiles afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette
technique a été mise au point vers 1440
par Gutenberg, qui n’a pas inventé
I'imprimerie a caractéres mobiles mais
un ensemble de techniques conjointes :
les caracteres mobiles en plomb et leur

FAVORIT

Et enfin, un petit texte d'une importance
capitale puisqu'il nous parle de I'histoire de la
typographie : La typographie est a I'origine
I'art d'assembler des caracteres mobiles afin
de créer des mots et des phrases et de les
imprimer. Cette technique a été mise au point
vers 1440 par Gutenberg, qui n'a pas inventé
I'imprimerie a caracteres mobiles mais un
ensemble de techniques conjointes : les
caracteres mobiles en plomb et leur principe
de fabrication, la presse typographique

FJALLA ONE

Et enfin, un petit texte d’une
importance capitale puisqu’il nous
parle de I'histoire de la typographie :
La typographie est a I’origine I'art
d’assembler des caractéres mobiles
afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette
technique a été mise au point vers
1440 par Gutenberg, qui n’a pas
inventé I'imprimerie a caractéres
mobiles mais un ensemble de

LUCIDA GRANDE

Et enfin, un petit texte d’'une
importance capitale puisqu’il nous
parle de I'histoire de la typographie
: La typographie est a I’origine I’art
d’assembler des caractéres mobiles
afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette
technique a été mise au point vers
1440 par Gutenberg, qui n'a pas
inventé I'imprimerie a caractéres
mobiles mais un ensemble de

ROCKWELL

Et enfin, un petit texte d'une
importance capitale puisqu’il
nous parle de I'histoire de la
typographie : La typographie
est a 'origine I’art d’assembler
des caractéres mobiles afin de
créer des mots et des phrases et
de les imprimer. Cette
technique a été mise au point
vers 1440 par Gutenberg, qui
n’a pas inventé I'imprimerie a
SUPERCLARENDON

Et enfin, un petit texte d’une importance
capitale puisqu’il nous parle de I’histoire de
la typographie : La typographie est a
I’origine I’art d’assembler des caractéres
mobiles afin de créer des mots et des phrases
et de les imprimer. Cette technique a été
mise au point vers 1440 par Gutenberg, qui
n’a pas inventé I’imprimerie a caractéres
mobiles mais un ensemble de techniques
conjointes : les caracteres mobiles en plomb
et leur principe de fabrication, la presse

TIMES NEW ROMAN

Et enfin, un petit texte d'une
importance capitale puisqu'il nous
parle de I'histoire de la typographie :
La typographie est a l'origine l'art
d'assembler des caractéeres mobiles
afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette
technigue a été mise au point vers
1440 par Gutenberg, qui n'a pas
inventé I'imprimerie a caracteres
mobiles mais un ensemble de

MONTSERRAT

Et enfin, un petit texte d’une importance
capitale puisqu’il nous parle de I’histoire
de la typographie : La typographie est a
I'origine I’art d’assembler des caractéres
mobiles afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette
technique a été mise au point vers 1440
par Gutenberg, qui n’a pas inventé
I'imprimerie a caractéres mobiles mais un
ensemble de techniques conjointes : les
caracteres mobiles en plomb et leur

OPTIMA

Et enfin, un petit texte d'une importance
capitale puisqu'il nous parle de I'histoire
de la typographie : La typographie est a
l'origine I'art d'assembler des caracteres
mobiles afin de créer des mots et des
phrases et de les imprimer. Cette
technique a été mise au point vers 1440
par Gutenberg, qui n'a pas inventé
I'imprimerie a caractéres mobiles mais
un ensemble de techniques conjointes :
les caractéres mobiles en plomb et leur

ROBOTO
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Cartes des ressources du XX¢




Faire ensemble

o)
[30)]

Lieux de rencontres & d’échanges

Le patient, I’hépital & son quartier - LES RESSOURCES DU XXe

GROUPES
D’ENTRAIDE
MUTUELLE
(GEM)

Association d'usagers
ou ex-usagers de

la psychiatrie pour
I'autonomie

1 ArtAme gallery
37 rue Ramponeau
0140334251
artamegallery.com

2 Le Cap de Bonne

Espérance

3 rue Evariste Galois
0980973502

a retrouver sur facebook

3 L'étoile Polaire
119 rue des Pyrénées
0146 28 04 06
gem-etoilepolaire.org

4 Le Vague a I'ame
32 rue des Couronnes
0144850177
lavagalam.com

VIE DE
QUARTIER

8 Davout Relais

Centre socio-culturel
30 bd Davout

0170 69 42 56
davout-relais.org

9 LuCaRnE

Centre socio-culturel
39 rue Joseph Python
0180503202

10 M1 Café Culturel
Activités socio-
culturelles, co-working,
projections, ateliers

artistiques, restauration
114 bd Davout
0952749871

11 La Maison
du Bas-Belleville

Centre socio-culturel
5 rue de Tourtille

0143 66 64 56
maisondubasbelleville.fr

12 LaMaisondesFougéres
Maison de quartier,

centre socio-culturel

10 rue des Fougeéres

09 84 4117 05
lamaisondesfougeres.blogspot.com

13 Maison de la
vie associative et
citoyenne

17 Le Relais
Ménilmontant

Centre socio-culturel

70 Rue des Rigoles
0147976281
relaismenilmontant.jimdofree.com

18 soleil Blaise

Centre socio-culturel
7 square Vitruve
0144930072
soleilblaise.org

19 Tous Ensemble

Soutien aux personnes agées
39 rue Joseph Python
07 69 09 94 37

ATELIERS
PRATIQUES,
CULTURELS &
NUMERIQUES

20 CentreKenSaroWiwa
Paris Anim’ - Activités
culturelles & sportives

63 rue Buzenval

0143 56 57 60

21 Centre Louis Lumiére
Paris Anim’ - Activités
culturelles notamment
autour du cinéma

24 Espace Mahalia
Jackson

Espace socio-culturel
Paris Jeune, salle de
répétitions, studio
d'enregistrement

15 rue Léon Frapié
0140 32 4250

25 Extramuros
L'Association
Menuiserie solidaire,
ateliers Ménilibres

hebdomadaires

156 rue de Ménilmontant
0982540767
www.extramuros.org

26 Maison de la
Médiation Numérique
Ateliers d'initiation
informatique, formation,
internet, accés libre

39 Bd Davout

01400926 97

asts.paris

27 Ménil’Musique
Activités musicales,
solfége, apprentissage
d'un instrument, chant,

chorale

11 rue Noisy-le-Sec
0652608707
www.menilmusique.org

28 MIC Les Hauts de
Belleville

Ateliers et stages de
pratique artistique,
culturelle ou sportive
43-45 rue du Borrégo

0143646813
www.mjc-leshautsdebelleville.com

SERVICES %

& REEMPLOI %,

L'accorderie
Echanges de services
selon les compétences

de chacun-e
43, rue des Panoyaux
www.accorderie.fr/parisbelleville

Compagnons
batisseurs
Chantier d’entraide,
prét d'outils, atelier de

JOURDAIN € Belleville

PORTE
DES LILAS
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5 La20e .AuTm_mm _umjmm_mj.mﬂ.jmjﬁm sur 014361 24 51 29 MPAA St-Blaise 36 rue Jospeh Python e ALEXANDRE o
Centre socio-culturel les associations de Mai des Prati 0618829719 DUMAS %
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