
 
 
 

  
 
 
 

Projet soutenu par la CNSA au titre des études, rec herches et actions innovantes  
(Section V de son budget) 

 
Fiche signalétique 

 

Projet : Exploration des besoins des personnes âgées en mati ère de 
gérontechnologie   

Porteur de projet :  INSERM Mont pellier  
 
Descr ipt i f  

Cette étude avait pour objectif de mettre en perspective les attentes des personnes âgées, d’une part, et le 
potentiel de réponse ainsi que les freins à l’utilisation des nouvelles technologies qui les ciblent, d’autre part. 
L’étude devant permettre de contribuer à orienter le secteur de la gérontechnologie vers une meilleure prise 
en considération des besoins des personnes âgées en perte d’autonomie. 
 
Pour cela, des entretiens semi-directifs ont été menés auprès de trois échantillons de personnes âgées.  

• Le premier groupe correspondait à des personnes « fragiles », très âgées, ayant des difficultés à 
réaliser au moins quatre des cinq activités de la vie quotidienne (AVQ).  

• Le deuxième groupe représentait des personnes « à risque », également très âgées, capables de 
réaliser toutes les AVQ seules mais caractérisées par un risque important de perte d’autonomie.  

• Enfin, le troisième groupe était composé de personnes dites « solides », ayant entre 60 et 75 ans, 
autonomes. La question des attentes vis-à-vis des gérontechnologies a été abordée sous trois angles 
différents : sous l’angle des besoins - auprès du groupe des personnes « fragiles », sous l’angle des 
peurs,  auprès du groupe des personnes « à risque », et sous l’angle des réticences auprès des 
personnes «solides».  

 
Des entretiens semi-directifs ont menés avec divers experts, en vue d’appréhender l’ensemble des 
potentialités et des contraintes éthiques et pratiques liées aux nouvelles technologies destinées aux 
personnes âgées. Ont été interrogés des gérontologues, des experts des nouvelles technologies, des 
sociologues, des psychologues, des philosophes, des spécialistes des questions éthiques, des décideurs ou 
encore des représentants du secteur privé. Le contenu de l'ensemble des entretiens semi-directifs a été 
exploité au regard des différentes gérontechnologies. 
  
Axe du programme concerné  

2.  Evaluation besoins individuels et de la personne et préconisations 
 
 
Durée du projet  :  6 mois                                      Populat ion :  Personnes âgées 
 
Product ion  

Support produit : Rapport      
http://www.cnsa.fr/IMG/ppt/Exploration_des_besoins_des_personnes_agees_en_matiere.ppt#267,3,Trois clés de l’innovation médicale 
et sociale étayées par l’innovation technologique en matière de longévité et vieillissement 

Année de production : 2008      
 
Coordonnées /  l ien In ternet de la st ructure  

Institut national de la santé et de la recherche médicale - 60 Rue de Navacelles - 34394 Montpellier cedex 5 
http://www.languedoc-roussillon.inserm.fr/ 

 


