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Descr ipt i f  

L’objectif de cette recherche-action visait : 
- à définir la population présentant une « situation de handicap complexe », avec altération de ses 

capacités de décision et d’action dans les actes essentiels de la vie quotidienne » (en tenant 
compte de la grande variété des publics que cette notion recouvre)  

- et à apporter des éléments d’analyse sur l’existant et faire des préconisations en termes 
d’évaluation des besoins et de modes d’accompagnement adaptés, en élargissant à tous les âges 
de la vie. 

 
Pour cette étude, une analyse bibliographique a d’abord été réalisée, puis un travail de terrain auprès de six 
professionnels impliqués au quotidien dans l’accompagnement de personnes en situation de handicap 
complexe (services et établissements), en s’appuyant sur trois études de cas et en recueillant les 
témoignages de sept familles dont un membre est en situation de handicap complexe.  
 
 

Axe du programme concerné  
Axe 1 :  Connaissance des besoins  globaux  

 
Durée du projet :  2 ans et  7 mois                                  Populat ion :  PH  
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